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Аннотация. В статье рассматривается значение идей Л.С.Выготского для современной 

психологии развития. Особое внимание уделяется обсуждению вопросов 

эмоционального развития и становления поведения в детском возрасте. Показана 

перспективность концептуальных положений ученого в реализации 

междисциплинарного подхода при разработке вопросов теории и практики превенции 

девиантных форм развития личности и поведения ребенка.  
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practice of prevention of deviant forms of development of the personality and behavior of the 
child are shown. 
Keywords: emotional development of the child, experience, preschool period of the 
childhood, deviant behavior, teenage age. 

 
 
 

В канун 120-летия со дня рождения Льва Семеновича Выготского, 

признанного в мировом научном сообществе выдающегося отечественного 

психолога, создателя культурно-исторической концепции развития, ставшей в 

настоящее время не просто классической, а фундаментальной для системы 

гуманитарных и социальных отраслей знаний, вполне закономерно осмысление 

его научного наследия по проблемам теории, методологи и практики 

психологии детства применительно к современным социокультурным 

условиям.  
Л.С. Выготский не ограничивался исследованием отдельных психических 

процессов, а стремился найти объективные, методологически обоснованные 

механизмы становления и развития психики человека, показать важность 

социальной среды. В первую очередь, это касалось развития эмоциональной 

сферы ребенка [11; 13; 17].  Примечательно, что вопрос генезиса человеческих 

эмоций вообще представлялся наиболее проблемным для психологии конца 

ХIХ – начала ХХ века [8], а, по словам самого Льва Семеновича, являлся самым 

«печальным исключением в ряде других глав», так как типичным объектом 

исследования выступали низшие эмоции, присущие человеку и животным, 

имеющие яркое внешнее выражение. Поэтому в «Учении об эмоциях» 

Л.С. Выготский подверг острой критике теорию У. Джемса, в рамках которой 

утверждалось, что эмоции – это инстинкты, осознание телесного возбуждения, 

вызванное восприятием внешнего факта. В качестве контраргументов ученый 

использовал преимущественно данные клинических исследований. 

Формулируя свои выводы, он пояснял, что социальные эмоции, как и другие 

высшие функции, характерные только для человека, формируются и 

развиваются только в социальной среде [7]. 
Идея социальной обусловленности эмоционального мира человека 

прослеживается и в прочитанной Л.С. Выготским в 1933 г. в Ленинградском 

педагогическом институте лекции, посвященной кризису 7 лет [6]. Он уверенно 

настаивал на том, что личность и среду ребенка необходимо изучать в их 

единстве. По мысли ученого единицей исследования личности и среды в их 

неразрывной целостности является переживание, имеющее биосоциальную 

ориентировку и которое «надо понимать как внутреннее отношение ребенка как 
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человека к тому или иному моменту действительности» [6, с. 382]. Конкретные 

переживания выражаются через эмоции, поэтому именно переживание 

выступает маркером того, что в данный возрастной период является важным 

для ребенка. При переходах от одного возрастного периода к другому (в 

кризисной фазе), по мнению Л.С. Выготского, происходит перестройка 

внутреннего переживания, определяющая дальнейшее детское поведение. 

Именно в кризис 7 лет у ребенка впервые возникает смысловое переживание  и 

острая борьба переживаний, появляются новые отношения к себе, связанные с 

обобщением переживания.  
Положение о возникновении осмысленности переживаний и 

интеллектуализации эмоций к концу дошкольного возраста и влияние социума 

на этот процесс исследовалось учениками Л.С. Выготского. Так, 

А.В. Запорожец (с сотрудниками) экспериментально показал, что в данный 

возрастной период развиваются социальные эмоции и эмоциональное 

воображение, представляющее собой своеобразный сплав аффекта и 

интеллекта, характерный для высших эмоций [9; 14]. Именно эмоции, как 

показали исследования А.В. Запорожца, выступают центральной функцией 

дошкольного возраста, а не память, как это полагал Л.С. Выготский. 
Е.Е. Кравцова, обращаясь к изучению генезиса обобщения переживания и 

интеллектуализации аффекта у детей дошкольного возраста, обозначенных 

Л.С. Выготским в качестве основных новообразований кризиса семи лет,  

выявила, что они «не совпадают друг с другом и обозначают разные 

реальности» [12, с. 74]. В частности, она отмечает, что «обобщение 

переживания венчает собой развитие воображения и является как бы итогом 

включения воображения в развитие эмоциональной сферы дошкольника. <…>  

Он предвосхищает ситуацию, у него есть обобщение переживания, но сама 

ситуация для него еще несет аффективный смысл. Кризис же семи лет 

освобождает ребенка от диктата наличной ситуации. Общение, лежащее в 

основе деятельности, становится произвольным и обеспечивает условия 

психологического развития в младшем школьном возрасте» [12, с. 76].  Только 

у младшего школьника появляется способность переосмысления ситуации и 

ребенок научается интеллектуализировать свой аффект. 
Как видим, вопросы психологии эмоций, рассмотрению которых в трудах 

Л.С. Выготского отведено значительное место, актуальны и в настоящее время, 

причем их разработка сегодня активно осуществляется  в прикладном значении 

[1; 10; 12; 17].  Особо следует отметить значимость работ ученого по 

психологии подросткового возраста. Не секрет, что для современной 

реальности проблема роста в детской и молодежной среде девиантных форм 
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поведения имеет едва ли не первостепенной значение [10; 11; 13; 16].   Вопросы 

развития и воспитания трудного подростка, анализ причин возникновения 

отклоняющихся форм поведения в подростковом возрасте так же 

рассматривались Л.С. Выготским с позиции взаимоотношения средового 

влияния и переживаний ребенка. «Любой анализ трудного ребенка показывает, 

что существенна не сама по себе ситуация …, а то, как ребенок переживает эту 

ситуацию» [6, с. 383].  Исследователь полагал, что причины отклоняющегося 

поведения и «моральной дефективности следует искать не в ребенке, а вне его – 
в социально-экономических и культурно-педагогических условиях, в которых 

рос и развивался ребенок» [4, с. 150]. Примечательно, что к категории 

девиантных, «трудновоспитуемых» детей, Л.С. Выготский относил 

«функциональные случаи уклонения от нормы в поведении и развитии. 

Природа таких случаев большей частью заключается в психологическом 

конфликте между ребенком и средой или между отдельными сторонами и 

слоями личности ребенка. Поэтому изучение трудновоспитуемых детей всегда 

должно исходить из исследования основного конфликта» [5, с. 178].    
Анализируя роль эмоциональной компоненты в возникновении 

многообразия форм отклоняющегося поведения, Л.С. Выготский обращает 

особое внимание специалистов на значимость адекватной интерпретации 

внешней симптоматики. Он  отмечает: «Часто оказывается, что мы имели дело 

с детьми, у которых особо повышенная чувствительность, а наблюдавшееся 

понижение чувствительности есть не что иное, как защитная реакция, 

самооборона, биологический защитный панцирь против болезненных 

воздействий среды» [4, с. 152]. Именно на такой подход ориентированы 

современные психологи в работе с девиантными подростками (например, А.Л. 

Венгер (2000); Д.И. Фельдштейн (2008); Л.Б. Шнейдер (2016) и др.), реализуя в 

своей работе обозначенный Л.С. Выготским принцип целостности, 

предполагающий изучение «ребенка, не отрывая его от среды, в которой он 

растет и развивается» [4, с. 151].   
На наш взгляд, научное творчество Л.С.Выготского трудно переоценить, 

так как оно представляет собой несомненное достояние мировой 

психологической науки. Блистательная плеяда соратников, талантливых 

учеников и последователей Л.С.Выготского, начиная с А.Н. Леонтьева, 

А.Р. Лурия, Л.И. Божович, Д.Б. Эльконина, А.В. Запорожца, Л.С. Славиной, 

Л.В. Занкова, П.И. Зинченко, П.Я. Гальперина, и в лице наших современников 

(А.В. Брушлинский, В.П. Зинченко, Е.Е. Кравцова, Г.Г. Кравцов, Б.Д. Эльконин 

и многие другие) реализует ключевые идеи его научной школы, обогащая 
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традиции «вершинной» психологии и ее жизнеспособность и востребованность 

в новых социокультурных условиях.  
Важно отметить, что еще в работе «Психика, сознание, бессознательное», 

рассуждая о  кризисе психологии, Л.С. Выготский отмечал, что одна из его 

главных причин – это противоречие между психическим и физическим, когда 

они либо полностью отождествляются, либо рассматриваются в отрыве друг от 

друга. Для устранения этой методологической ошибки Лев Семенович 

предложил новую, «диалектическую» психологию, которая рассматривает 

психофизиологическое единство актов поведения с нескольких сторон 

одновременно: и со стороны работы головного мозга, и со стороны 

психических процессов, и со стороны бессознательного. Это единство ученый 

называет «психологическими процессами, в отличие от психических и по 

аналогии с тем, что называется физиологическими процессами» [3, с. 138].    

Ценностно то, что данный подход не отрицает исторически накопленного 

опыта исследования психики представителями разных направлений, а скорее 

показывает их взаимодополняемость. Ведь именно благодаря воззрениям 

Л.С. Выготского, в настоящее время стало возможным совместное, 

теоретически обоснованное  применение в психологической практике методов 

психоаналитической, бихевиоральной, гештальт, гуманистической и других 

концепций. Причем наибольшая эффективность решения проблем развития 

личности в детском возрасте в современных условиях как раз и обусловлена 

междисциплинарным подходом (например, при разработке вопросов теории и 

практики превенции девиантных форм развития личности и поведения ребенка; 

в реализации психолого-педагогических методов сопровождения детей группы 

риска; при организации исследований социально-психологических детерминант 

поведенческих нарушений в детском возрасте и др.), инициатором которого 

был Лев Семенович. 
Не  подлежит сомнению факт того, что полное осмысление масштабности 

и глубины работ Л.С. Выготского еще далеко от своего завершения – на то он и 

«Моцарт» психологии.  Научная школа, основанная Л.С. Выготским (правда, 

сам он её основоположником себя никогда не считал), продолжает 

существовать и успешно развиваться в новых поколениях ученых. Многие его 

идеи и как психолога, и как педагога, и как дефектолога, и как педолога, не 

утратили своей актуальности, привлекательности и перспективности. В 

настоящее время ждут своего часа талантливые гипотезы Льва Семеновича, 

которые ему, по ряду причин, не удалось проверить прижизненно.   
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