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Экспертное сообщество профессиональных психологов (ЭСПП) – 

интернет-площадка для общения психологов, их взаимодействия по самым 

разнообразным профессиональным вопросам. Взаимодействия для реализации 

проектов. 

Все началось 22 сентября 2008 года. Именно тогда открылась небольшая 

площадка блогов экспертов-психологов. Как отмечает А.Г. Шмелев, – 

основатель этой площадки – все началось с опроса экспертов «Отечественная 

психодиагностика через 5 лет». [2] Как видно из названия этого опроса, данное 

интернет-сообщество позиционировало себя, прежде всего, как сообщество 

экспертов-психодиагностов. И действительно, оно включает в свои ряды 

ведущих специалистов в области психодиагностики. И очень часто здесь 

затрагиваются проблемы отечественной психодиагностики в разных сферах 

деятельности психологов. 

Конечно, с 2008 года прошло немало лет и за эти годы ЭСПП не только 

приобрело новую площадку – форум (прямая ссылка: http://forum.ht-line.ru/), с 

расширенными возможностями, но и расширило круг обсуждаемых проблем и 

участников. Так, например, на форуме, который ЭСПП занимает с 2014 года, 

появились разделы не только персональных блогов участников форума, но и 

разделы, посвященные различным отраслям психологической науки и практики 

(педагогической психологии, неврачебной психотерапии, психологии труда и 

профориентации и т.д.); открылся раздел, касающийся деятельности различных 

объединений психологов (например, НСО), создан календарь конференций и 

мероприятий. Появилась и доска объявлений о вакансиях для психологов, и 

раздел для обсуждения отдельных случаев из практики психолога, и т.д.  

Современная площадка позволила проводить виртуальные встречи в 

режиме реального времени, осуществлять разработку коллективных 

документов (таких как профстандарт1). Иными словами, она дала возможность 

обеспечить сообщество всеми инструментами современного интернет-

форума. 

Таким образом, сообщество прошло уже не малый путь. И далеко не 

всегда он был легким. Видимо, для того, чтобы осознать результаты своей 

деятельности, нам и даются юбилеи.  

В юбилей ЭСПП, 22 сентября 2018 г., на форуме собрались самые 

активные участники сообщества. И вспомнили с чего для каждого из них 

началось участие в ЭСПП, что дало это участие, и каким они видят его 

дальнейший путь развития [2]. Вспомнили и основные проекты ЭСПП. А, их 

оказалось не мало – в разные годы общение участников сообщества привело к: 

                                                             
1 См.: Батурин Н.А. Российский стандарт тестирования персонала / Н.А. Батурин, Е.В. Вучетич, С.Н. 

Костромина и др. // Организационная психология. – 2015. – Т. 5, № 2. – С. 67–138. 

http://forum.ht-line.ru/
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1. созданию множества дискуссий: от обсуждения результатов 

конкретных исследований и помощи коллегам в разрешении их сомнений, до 

обсуждения влияния мультфильмов на детскую психику;  

2. разработке Стандарта тестирования персонала; 

3. разработке и поддержке Ежегодника профессиональных рецензий и 

обзоров; 

4. разработке правил и критериев экспертизы психодиагностических 

методик и проведению нескольких туров Многокритериальных ОНлайн-

ЭКСпертиз методик (МОНЭКС); 

5. созданию Указателя авторов (правообладателей) 

психодиагностических методик (сейчас там собраны сведения на 80 методик); 

6. публикациям в периодических изданиях статей по проектам ЭСПП; 

7. поддержке конкурсов для молодых специалистов; 

8. проведению целой серии онлайн-конференций на самые 

разнообразные темы;  

9. увеличению числа участников – свыше 1000 человек;  

10. разработке личностного опросника силами участников ЭСПП. 

11. вручению ежегодной дружеской премии "Золотая мышь" самым 

активным участника ЭСПП [2]. 

Надо сказать, что в указанном списке есть совершенно уникальные для 

отечественной психологии проекты. Например, Указателя авторов 

(правообладателей) психодиагностических методик. 

Полное название этого проекта «Коллективный указатель 

психодиагностических методик "Методика-Автор" (PD-GUIDE)». На первый 

взгляд, может показаться, что это просто перечисление авторов методик для 

указания пользователю, кто же создал тот или иной психодиагностический 

инструмент. Однако все немного сложнее.  

Цель этого проекта – сбор наиболее точной, объективной и 

структурированной информации о том, где и как пользователь может найти 

автора (или правообладателя) интересующей его психодиагностической 

методики, включая сертифицированные и несертифицированные методики, 

коммерческие или бесплатные, распространяющиеся по лицензии Creative 

Commons, психометрические или эвристические и т.п. При этом, по каждой 

методике в Указателе представлена вся основная информация в емкой 

табличной форме – информационной карточке. Здесь можно увидеть и 

разместить (!) сведения о статусе сертификации, об авторском статусе 

методике, об авторах и правообладателе и их контактах, области применения 

методики и сведения о рецензиях, а также экспертизах методики. [4; 8] 

Можно подумать, что Указатель с его информационными карточками – 

это справочник. Обычный печатный справочник. С одной стороны, да, такая 
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аналогия возможна, но, с другой стороны, Указатель – это нечто совсем иное 

благодаря тому, что он не статичен, не напечатан, а располагается на удобной 

интернет-площадке. 

Это дает Указателю целый ряд преимуществ с любым справочником: 

1) открытость и доступность; 

2) возможность пополнения его содержания всеми желающими, а не 

только организаторами проекта (в том числе, авторами методик, настоящими и 

будущими пользователями этих методик), в режиме реального времени; 

3) возможность внесения актуальных сведений о статусе сертификации 

методики, о ее коллективных экспертизах и независимых рецензиях, конечно, в 

режиме онлайн [3];  

4) пополнение Указателя любым зарегистрированным пользователем. 

Такое нельзя сказать ни об одном справочнике, поскольку напечатанную 

информацию нельзя всегда поддерживать в актуальном состоянии, редактируя 

в режиме реального времени. И расширять количество соавторов обычного 

справочника до всех сотрудничающих с издательством психологов не 

представляется возможным.  

Можно отодвинуть печатные носители информации. И взглянуть в 

пространство интернета. Однако и Интернете не встретишь всю 

перечисленную информацию о психодиагностических методиках в одном 

месте. 

Таким образом, Указатель - это действительно уникальный проект для 

российского сегмента интернета. И отечественной психологии, в целом.  

А, учитывая, что карточки Указателя могут быть напечатаны на 

бумажном носителе, если возникнет такая необходимость, то он может стать и 

реальным воплощением виртуального общения психологов. Таким же 

воплощением, каким стал в свое время Ежегодник профессиональных рецензий 

и обзоров. 

Если подробнее, то «Ежегодник профессиональных рецензий и обзоров. 

Методики психологической диагностики и измерения» [1] – это результат 

многих и долгих обсуждений в ЭСПП. Его суть понятна из названия - это 

сборник рецензий на психодиагностические методики. Кроме рецензий, он 

включает краткую характеристику на каждую рецензируемую методику. Что 

весьма удобно. Особенно, принимая во внимание разнообразие методик, 

включенных в Ежегодник. 

Однако пока вышло только два тома Ежегодника под редакцией 

Н.А. Батурина и Е.В. Эйдмана. Первый том вышел в 2010 году, а второй – в 

2013. К слову, второй том доступен совершенно бесплатно всем 

зарегистрированным пользователям ЭСПП. 
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При нехватке таких источников информации, очевидно, что Ежегодник – 

это необходимый проект. Он ждет новых рецензий. Возможно, он опережает 

свое время также, как еще один проект ЭСПП - Многокритериальная онайн-

экспертиза (МОНЭКС). 

Многокритериальная онлайн-экспертиза психодиагностических методик 

[3; 5; 6; 11]- это проект независимой, объективной экспертизы качества 

психодиагностического инструментария и, реализуемый на площадке ЭСПП. 

Он направлен на реализацию трех целей: 

1) объективная и независимая оценка качественных и психометрических 

характеристик психодиагностических методик;  

2) повышение качества русскоязычных психодиагностических методик;  

3) создание условий для развития профессионального сообщества 

высококвалифицированных экспертов в сфере психологической 

диагностики, действующего на постоянной основе профессионального 

сообщества [11]. 

Первая из этих целей, на первый взгляд, – самая сложная. Однако с 

активным развитием интернет-технологий она существенно упростилась. 

Именно эти технологии обеспечивают 3 главных признака независимости и 

объективности [3]: 

 во-первых, привлечение большого числа независимых экспертов, 

участие которых конфиденциально; 

 во-вторых, наличие прозрачной и формализованной процедуры 

проведения экспертизы; 

 в-третьих, доступность результатов экспертизы. 

Из перечисленных признаков очевидно, что МОНЭКС – это 

коллективный проект. Да, у него, безусловно, есть руководитель – 

А.Г. Шмелев, но у этого проекта есть и команда: в нее входят более 20 человек 

- участников ЭСПП из разных городов России и мира. Благодаря, интернет-

площадке это число может и даже должно изменятся. 

В самом начале МОНЭКС была одобрена Экспертным советом РПО, под 

председательством Т.Ю. Базарова. Существует и Наблюдательный совет 

МОНЭКС, председатель которого – Н.А. Батурин (руководитель редакционного 

совета «Ежегодника рецензий и обзоров»). Кстати, именно в процессе работы 

над Ежегодником и получила свое начало и развитие идея МОНЭКС [3; 6]. И в 

процессе обсуждений был сформирован список критерий, по которым каждый 

эксперт обязан обосновать свою оценку методики. 

Эти критерии условно можно разделить на несколько групп: 

1) критерии теоретической раскрытости, обоснованности и лицензионной 

чистоты (например, критерий «Описание назначения и сферы применения 
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методики» или критерий «Теоретические обоснование диагностических 

конструктов»); 

2) критерии методики проведения, обработки и интерпретации 

результатов (например, критерий «Наличие примеров и образцов 

интерпретации (типовые профили и их интерпретация)» и др.); 

3) психометрические критерии: показатели различных видов надежности, 

валидности, показатель достоверности и репрезентативности тестовых норм 

(например, критерий «Проверка надежности-однородности диагностических 

шкал (IRT-анализ)» или критерий «Проверка внешней эмпирико-

прагматической валидности шкал (по известным группам)») 

4) критерии практики применения (к примеру, критерий «Проработка 

сопряжения с практическими задами (отбор, консультирование, тренинг)») [3] 

Более подробно эти критерии изложены в онлайн-приложении2. Там же 

можно увидеть, что экспертизу прошли 11 методик. Некоторые из них набрали 

высокий показатель качества, но не 100-процентный. Это говорит, в пользу 

того, что МОНЭКС – действительно, путь для объективной оценки 

психодиагностического инструмента и повышения его качества. Путь вовсе не 

сложный, но ждущий, на наш взгляд, того времени, когда в России будет 

подготовлена правовая база для оказания психологических услуг и будет 

оговорен стандарт их оказания во всех сферах. А, это время, неизбежно 

наступит. В будущем.  

Конечно, планы на будущее у участников и организаторов ЭСПП есть не 

только в отношении Ежегодника и МОНЭКС. В день десятилетия А.Г. Шмелев 

высказал идею создания фонда компьютерных психометрических методик 

(фонд КПМ) [2, 10]. Суть такого фонда состоит в создании психометрических 

методик по предзаказу. Предзаказ методики несколькими психологами снизит 

стоимость профессионально разработанной методики в разы (за счет 

тиражируемости), но сохранит ее психометрические качества.  

Дело в том, что сейчас профессионально созданные методики, дающие 

реальные результаты, доступны только крупным компаниям-заказчикам. А 

индивидуальный психолог (например, педагог-психолог в средней 

общеобразовательной школе), вынужден пользоваться старыми, некорректно 

перепечатанными, в правовом и содержательном смысле, методиками из 

какого-то сборника. Фонд КПМ же предлагает возможность психологу 

выступить в роли заказчика. И получить «работающий» инструмент. Недорого. 

Ведь наличие нескольких заказчиков на один и тот же инструмент снижает 

стоимость этого инструмента для одного заказчика. Причем, в разы снижает, 

как справедливо отмечает А.Г. Шмелев [10] 

                                                             
2 См.: Онлайн-приложение MONEX. URL: https://monex.shinyapps.io/expertus/ (дата обращения: 03.11.2018) 
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В ходе обсуждения этого проекта уже был предварительный список 

методик [10]. В этот список, кстати, вошел Народный Биографический 

опросник (НБО) [9], созданный силами участников ЭСПП. 

Народный Биографический опросник (НБО) [9] – это опросник, 

направленный на выявление личностных черт через наличие или отсутствие тех 

или иных событий в жизни личности. Иными словами, респондента просят 

ответить, были ли в его жизни те или иные события. И если были, то много ли 

раз. А в результате респондент получает профиль черт из «Большой пятерки». 

Это, можно сказать, первый в России опросник подобного плана, 

созданный путем краудсорсинга3 участников интернет-сообщества [9]. В 

результате месяца работы 25 соавторов, многие из которых кандидаты и 

доктора психологических наук [12], создали пилотную версию методики из 110 

пунктов. На данный момент она проходит этап пилотного исследования и 

доработки. Надеемся, эта методика сможет стать эффективным инструментом,  

благодаря активной работе коллектива психологов. 

Тоже самое хочется сказать, заканчивая этот материал, и в отношении 

всего экспертного сообщества профессиональных психологов в целом. Данное 

сообщество – это тоже результат коллективной работы психологов. Причина 

такой точки зрения на сообщество проста: очевидно, что не было бы всех этих 

проектов и планов на будущее без участников интернет- сообщества, без их 

общения. Такое осознание дает надежду и силы для развития ЭСПП. 

 

 

 

Список литературы: 

1. Ежегодник профессиональных рецензий и обзоров. Методики 

психологической диагностики и измерения / под ред. Н.А. Батурина, Е.В. 

Эйдмана В 2-х томах. Челябинск: Издательский центр ЮУрГУ, 2013. 

2. Завоеванная Н.С. Десятилетие ЭСПП // Форум ЭСПП. URL: http://forum.ht-

line.ru/threads/desjatiletie-ehspp.2641/ 

3. Завоеванная Н.С. Соблюдение авторского права по отношению к 

психодиагностическому и иному инструментарию (о проекте 

многокритериальной онлайн-экспертизы психодиагностических методик) 

// Наука. Мысль. 2016. № 8-1. С. 104-109. 

                                                             
3 Краудсорсинг (англ. crowdsourcing, crowd - "толпа" и sourcing - "подбор ресурсов") - термин, впервые 

введенный писателем Джеффом Хауи (Jeff Howe) и редактором журнала Wired Марком Робинсоном (Mark 

Robinson). Привлечение добровольцев для решения каких-либо задач. Так, в интернет-проектах на основе 

краудсорсинга пользователи создают контент, проводят исследования, участвуют в разработке [7]. 



История российской психологии в лицах: Дайджест-2018-№ 2 • ISSN 2415-7953 

 

 

15 

4. Завоеванная Н.С. Указатель «Методика-автор»: Комплекс ПД-триада (Л.И. 

Переслени, Е.М. Мастюкова, Л.Ф. Чупров, М.С. Певзнер, 1990) // Наука. 

Мысль. 2014. № 7. С. 52-57. 

5. Козяк А.А. МОНЭКС: полная информация о проекте //Форум ЭСПП. URL: 

http://forum.ht-line.ru/threads/monehks-polnaja-informacija-o-proekte.539/  

6. Козяк А.А., Тукачев Ю.А., Шмелев А.Г. Опыт Многокритериальной онлайн-

экспертизы психодиагностических методик// Современная 

психодиагностика России. Преодоление кризиса: сборник материалов III 

Всероссийской конференции: в 2 т. / редколлегия: Н.А. Батурин (отв. ред.) 

и др. Челябинск: Издательский центр ЮУрГУ, 2015. Т.1. С. 349-356. 

7. Справочник технического переводчика. Интент. 2009-2016. [URL: 

http://intent.gigatran.com/  

8. Тукачев Ю.А. Назначение форума-раздела //Форум ЭСПП. URL: 

http://forum.ht-line.ru/threads/naznachenie-foruma-razdela.10/  

9. Шмелев А.Г. Итак, НБО – первый психометрический проект в жанре 

краудсорсинга //Форум ЭСПП. URL: http://forum.ht-line.ru/threads/itak-nbo-

pervyj-psixometricheskij-proekt-v-zhanre-kraudsorsinga.2625/  

10. Шмелев А.Г. О создании Фонда "Компьютерная психометрика" // Форум 

ЭСПП. URL: http://forum.ht-line.ru/threads/o-sozdanii-fonda-kompjuternaja-

psixometrika.2643/  

11. Шмелев А.Г. Рабочее положение о проекте Многокритериальной онлайн-

экспертизе психодиагностических методик (МОНЭКС-14) // Форум ЭСПП. 

URL: http://forum.ht-line.ru/threads/start-rabochee-polozhenie-i-spiski-

ehkspertov-po-proektu-monehks.308/  

12. Шмелев А.Г. Список соавторов методики НБО (версия НБО 1.0) // Форум 

ЭСПП. URL: http://forum.ht-line.ru/threads/spisok-soavtorov-metodiki-nbo-

versija-nbo-1-0.2635/  

 

 

References:  

1. Ezhegodnik professional'nykh retsenzii i obzorov. Metodiki psikhologicheskoi 

diagnostiki i izmereniya / pod red. N.A. Baturina, E.V. Eidmana V 2-kh tomakh. 

Chelyabinsk: Izdatel'skii tsentr YuUrGU, 2013. 

2. Zavoevannaya N.S. Desyatiletie ESPP // Forum ESPP. URL: http://forum.ht-

line.ru/threads/desjatiletie-ehspp.2641/ 

3. Zavoevannaya N.S. Soblyudenie avtorskogo prava po otnosheniyu k 

psikhodiagnosticheskomu i inomu instrumentariyu (o proekte mnogokriterial'noi 



История российской психологии в лицах: Дайджест-2018-№ 2 • ISSN 2415-7953 

 

 

16 

onlain-ekspertizy psikhodiagnosticheskikh metodik) // Nauka. Mysl'. 2016. № 8-

1. S. 104-109. 

4. Zavoevannaya N.S. Ukazatel' «Metodika-avtor»: Kompleks PD-triada (L.I. 

Peresleni, E.M. Mastyukova, L.F. Chuprov, M.S. Pevzner, 1990) // Nauka. 

Mysl'. 2014. № 7. S. 52-57. 

5. Kozyak A.A. MONEKS: polnaya informatsiya o proekte //Forum ESPP. URL: 

http://forum.ht-line.ru/threads/monehks-polnaja-informacija-o-proekte.539/  

6. Kozyak A.A., Tukachev Yu.A., Shmelev A.G. Opyt Mnogokriterial'noi onlain-

ekspertizy psikhodiagnosticheskikh metodik// Sovremennaya psikhodiagnostika 

Rossii. Preodolenie krizisa: sbornik materialov III Vserossiiskoi konferentsii: v 

2 t. / redkollegiya: N.A. Baturin (otv. red.) i dr. Chelyabinsk: Izdatel'skii tsentr 

YuUrGU, 2015. T.1. S. 349-356. 

7. Spravochnik tekhnicheskogo perevodchika. Intent. 2009-2016. [URL: 

http://intent.gigatran.com/  

8. Tukachev Yu.A. Naznachenie foruma-razdela //Forum ESPP. URL: 

http://forum.ht-line.ru/threads/naznachenie-foruma-razdela.10/  

9. Shmelev A.G. Itak, NBO – pervyi psikhometricheskii proekt v zhanre 

kraudsorsinga //Forum ESPP. URL: http://forum.ht-line.ru/threads/itak-nbo-

pervyj-psixometricheskij-proekt-v-zhanre-kraudsorsinga.2625/  

10. Shmelev A.G. O sozdanii Fonda "Komp'yuternaya psikhometrika" // Forum 

ESPP. URL: http://forum.ht-line.ru/threads/o-sozdanii-fonda-kompjuternaja-

psixometrika.2643/  

11. Shmelev A.G. Rabochee polozhenie o proekte Mnogokriterial'noi onlain-

ekspertize psikhodiagnosticheskikh metodik (MONEKS-14) // Forum ESPP. 

URL: http://forum.ht-line.ru/threads/start-rabochee-polozhenie-i-spiski-

ehkspertov-po-proektu-monehks.308/  

12. Shmelev A.G. Spisok soavtorov metodiki NBO (versiya NBO 1.0) // Forum 

ESPP. URL: http://forum.ht-line.ru/threads/spisok-soavtorov-metodiki-nbo-

versija-nbo-1-0.2635/ 

 

 

 

Сведения об авторе: 

Завоеванная Наталья Сергеевна, педагог-психолог, Экспертное сообщество 

профессиональных психологов (ЭСПП), Российский государственный 

профессионально-педагогический университет, Факультет педагогической 

психологии (Екатеринбург, Россия) 


